
Tabela 3 – Tabela de equivalência cristalóide/colóide

Solução salina normal 0,9% 20 ml/kg

Ringer lactato 20 ml/kg

Albumina
Albumina 4%-5%
Albumina 20%-25%

0,24 g/kg
5,2 ml/kg
1,1 ml/kg

Hetastarch
Hetastarch 3%
Hetastarch 6%
Hetastarch 10%

0,29 g/kg
9,7 ml/kg
4,8 ml/kg
2,9 ml/kg

Pentastarch
Pentastarch 10%

0,30 g/kg
3 ml/kg

Dextran-60 3%, dextran-70 6%
Dextran-60 3%
Dextran-70 6%
Dextran-40 10%

0,19 g/kg
6,3 ml/kg
3,1 ml/kg
0,30 g/kg (3 ml/kg)

Gelatinas 0,23 g/kg

Adaptado de Evidence-based Colloid Use in the Critically Ill: American Thoracic 
Society Consensus Statement. Am J Respir Crit Care Med 170:1247-59, 
2004. Para as soluções porcentuais, o valor em ml/kg foi calculado a partir 
dos dados em g/kg.


