
Tabela 4 – Classificação de insuficiência cardíaca da New York Heart Association

Classificação Características

Classe I •	 Pacientes assintomáticos, mas com evidência de doença cardíaca

Classe II •	 Pacientes com doença cardíaca que causa dispnéia, fadiga, palpitação ou precordialgia associadas aos esforços não-habituais.  
Em geral, o paciente fica bem em repouso

Classe III •	 Pacientes com doença cardíaca que causa dispnéia, fadiga, palpitação ou precordialgia associadas aos esforços habituais. Em geral, 
o paciente fica bem em repouso

Classe IV •	 Pacientes com doença cardíaca que causa dispnéia, fadiga, palpitação ou precordialgia associadas aos mínimos esforços e até mesmo 
em repouso


