
Tabela 5 – Valores referenciais normais do líquido cefalorraquia-
no (adulto)

Exame físico

Pressão liquórica 5 a 20 cmH2O (pacientes em 
decúbito lateral e calmo)

Aspecto e cor Límpido e incolor 

Exame citológico

Leucócitos Até 3 p/ mm3 (células linfocitárias)

Hemácias Zero 

Exame bioquímico

Proteínas totais 40 mg/dl ( punção lombar ) 
30 mg/dl ( punção suboccipital ) 

Glicose 40 a 70 mg/dl (2/3 do valor do 
sangue ) 

Cloretos 670 a 740 mg/dl

Ácido láctico Até 19,6 mg/dl 

Exame microbiológico

Bacterioscópico Gram – ausente 
Zehl Nielsen – ausente 
Campo Escuro – negativo 

Pesquisa de antígenos bacterianos 
(Culturas)

Não reagentes 
Negativa


