
Tabela 11 – Diferenças da nutrição parenteral central e periférica 
(kg/dia)

Componentes NPP periférica NPP central

Volume 160 a 200 ml 120 a 150 ml

Glicose 12 a 16 g 12 a 28 g

Aminoácidos 2 a 3 g 2 a 4 g

Lipídios 2 a 4 g 1 a 2 g

Água 140 a 160 ml 120 a 140 ml

Emulsões lipídicas (20%) 10 a 20 ml 5 a 10 ml

Calorias 75 a 100 kcal 85 a 165 kcal

Relação N:kcal 1:100 a 1:200 1:100 a 1:350

Osmolaridade < 700 mOsm/l > 1000 mOsm/l


