
Tabela 11 – Principais propriedades dos sedativos e hipnoanalgésicos empregados em UTI

Dose da sedação Manutenção Início da ação Duração da ação Efeitos colaterais

Diazepam 0,1-0,3 mg/kg < 2 min 15 min a 1 h Flebite

Midazolam 0,01-0,1 mg/kg 0,25-5 mcg/kg/min < 30 s 15 a 80 min Depressão respiratória

Flumazenil 4,20 mcg/kg 30-60 mcg/min até 
máximo de 3 mg/h

1 min 45 a 90 min Taquicardia e 
hipertensão

Propofol 0,5-1 mg/kg 20-70 mcg/kg/min 40 s 5 a 10 min Hipotensão

Etomidato 0,1-0,4 mg/kg 5-20 mcg/kg/mi 30 a 60 s 3 a 10 min Mioclonia, supressão 
adrenal

Tiopental 1-4 mg/kg, redução PIC 0,05-0,35 mg/kg/min 10 a 20 s 5 a 15 min Hipotensão

Morfina 0,05-0,2 mg/kg 0,5-10 mg/h < 1 min 2 a 7 h Depressão respiratória

Meperidina 0,5-2 mg/kg < 1 min 2 a 4 h Não associar com IMAO

Fentanil 0,7-2 mcg/kg 0,3-3 mcg/kg/h 30 s 30 a 60 min Depressão respiratória, 
rigidez torácica

Alfentanil 0,15-0,2 mg/kg 0,05-1,25 mcg/kg/min 1 a 2 min 10 a 15 min Depressão respiratória, 
rigidez torácica

Remifentanil 0,5-1 mcg/kg 0,025-0,1 mcg/kg/min 30 s 5 a 10 min Depressão respiratória, 
rigidez torácica

Dexmedetomidina 1 mcg/kg em 10 min 0,2-0,7 mcg/kg/h 2 a 3 h Hipo ou hipertensão


