
Tabela 4 – Características de soluções

Solução [Na+] infundido
mEq/l

Distribuição no fluido 
extracelular %

NaCl 5% em água 855 100*

NaCl 3% em água 513 100*

NaCl 0,9% em água 154 100

Ringer lactato 130 97

NaCl 0,45% em água 77 73

NaCl 0,2% em glicose 5% 34 55

Glicose 5% em água 0 40

* Adicionalmente à sua completa distribuição pelo compartimento extracelular, estas 
soluções induzem remoção osmótica de água do compartimento intracelular.


