
Tabela 7 – Índice de intervenção terapêutica - TISS

Procedimentos e pontuação

4 pontos 3 pontos 2 pontos 1 ponto

•	 Parada cardiorrespiratória ou car-
dioversão elétrica

•	 Nutrição parenteral por via de aces-
so venoso central

•	 Medida da pressão venosa central •	 Monitorização eletrocardiográfica

•	 Ventilação controlada com ou sem 
PEEP

•	 Marcapasso cardíaco em demanda •	 Utilização de dois cateteres venosos 
periféricos

•	 Balanço hídrico padrão (cada 24 h)

•	 Ventilação controlada com o uso de 
relaxantes musculares

•	 Drenagem torácica •	 Hemodiálise em paciente estável •	 Utilização de um cateter venoso

•	 Tamponamento de varizes esofagia-
nas com balão

•	 Ventilação mandatória intermitente 
(IMV)

•	 Traqueostomia (fase inicial) •	 Uso crônico de anticoagulante

•	 Infusão intra-arterial contínua •	 Ventilação com pressão positiva 
contínua (CPAP)

•	 Ventilação espontânea via tubo en-
dotraqueal

•	 Balanço hídrico padrão

•	 Cateter em artéria pulmonar •	 Infusão concentrada de potássio via 
cateter venoso central

•	 Nutrição via sonda nasogástrica ou 
enteral

•	 Realização de exames laboratoriais

•	 Marcapasso atrial ou ventricular •	 Intubação naso/orotraqueal •	 Reposição de volume endovenoso •	 Prescrição de medicação intermitente

•	 Hemodiálise em paciente instável •	 Aspiração intratraqueal não dirigida •	 Quimioterapia parenteral •	 Troca rotineira de curativos

•	 Diálise peritoneal •	 Balanço hídrico freqüente •	 Controle horário de sinais neurológicos •	 Tração ortopédica comum

•	 Hipotermia induzida •	 Dosagens sangüíneas freqüentes •	 Múltiplas trocas de curativos •	 Cuidados com traqueostomia

•	 Infusão de sangue sob pressão •	 Infusão freqüente de derivados de 
sangue (mais de 5U/24h)

•	 Infusão de pitressina •	 Medidas terapêuticas para úlcera de 
decúbito

•	 G-suit •	 Infusão de medicação em bolus •	 Uso de sonda vesical

•	 Monitorização da pressão intracra-
niana

•	 Infusão de droga vasoativa (uma 
droga)

•	 Uso de cateter ou máscara de O2

•	 Transfusão de plaquetas •	 Infusão contínua de antiarrítmicos •	 Uso de antibióticos (dois ou menos)

•	 Utilização de balão intra-aórtico •	 Cardioversão por arritmia •	 Fisioterapia respiratória

•	 Procedimentos cirúrgicos de urgência •	 Colchão térmico •	 Irrigação abdominal, debridamento 
de feridas, colostomia

•	 Lavagem de sangramento gastrin-
testinal agudo

•	 Cateter arterial •	 Sonda nasogástrica aberta

•	 Endoscopia ou broncoscopia de ur-
gência

•	 Uso de digital (fase inicial) •	 Nutrição parenteral periférica

•	 Infusão de droga vasoativa (mais de 
uma droga)

•	 Medida do débito cardíaco

•	 Uso de diuréticos

•	 Prescrição para alcalose metabólica

•	 Prescrição para acidose metabólica

•	 Toracocentese, paracentese, peri-
cardiocentese de urgência

•	 Anticoagulação (fase inicial)

•	 Sangria

•	 Uso de antibióticos (mais de dois)

•	 Medicação para convulsões ou en-
cefalopatia metabólica

•	 Tração ortopédica complexa


